بسمه تعالي 

فدراسيون تكواندو جمهوري اسلامي ايران

ليست ريز نمرات تئوري ( عمومي ) مربيگري درجه1
بانوان :
دوره شماره:                                                                           استان:                                                                                            تاريخ :                                        آقايان:
	رديف
	نام و نام خانوادگي
	كد ملي
	استان
	دروس عملي و تخصصي 
تکواندو
	فيزيولوژي ورزشي 2
	برنامه ريزي و طراحي تمرين 3
	نقش مربي 3
	تغذيه ورزشي 3
	ايمني در ورزش 3
	تجزيه و تحليل مهارتها 3
	روانشناسي مربيگري 
	آشنايي با روش تحقيق 
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                                                رئيس كميته آموزش                                                                                                                                                                                   رئيس فدراسيون 

امضاء
امضاء

